
33. EKT-Workshop, Freitag/Samstag, 12./13. April 2024  
kbo-Inn-Salzach-Klinikum 

Wasserburg am Inn  
 

 
 
Freitag, 12.04.2024   
 

11.30 – 12.00  Anmeldung und Imbiss  
 

12.00 – 12.15  Peter Zwanzger /Wasserburg: Begrüßung  
 

12.15 – 12.30  Michael Grözinger /Aachen: Programm und Ankündigungen  
 
12.30 – 14.15  Chair: Michael Grözinger /Aachen 
 

12.30 – 13.00  Niels-Christian Köstner /Wasserburg: EKT in Wasserburg 
 

13.00 – 13.45  Alessandra Minelli /Brescia/Italien: Molecular underpinnings of ECT: 
challenges and pitfalls 

 

13.45 – 14.15  Alexander Brunnauer /Wasserburg: EKG und Kognition - Eine Studie am 
Patienten mit schwer depressiver Episode 

 
14.15 – 14.30  Pause   
 
14.30 – 16.00  Chair: Peter Zwanzger /Wasserburg 
 

14.30 – 15.00  Nikoleta Mollova-Henke /Winnenden: Wechsel des Anästhesie-Teams: 
Auswirkungen auf die Elektrokonvulsionstherapie  

 

15.00 – 15.30  Jörg Brand /Rickling: Schwerwiegende unerwünschte kardiale Ereignisse 
bei der EKT 

 

15.30 – 16.00  Christiane Först /Bad Zwischenahn: Depression nach adoleszenter 
Katatonie 

 



16.00 – 16.30  Pause 
 
16.30 – 18.00 Chair: Michael Grözinger /Aachen 
 

16.30 – 17.00  Christiane Licht /Aachen: Herzfrequenzvariabilität und EKT 
 

17.00 – 18.00  Charlie Kellner /Sullivan's Island, South Carolina: ECT in the United States 
 

 
19:30 Abendessen im Restaurant La Famiglia (Ledererzeile 34, 83512 Wasserburg am Inn) 
 
Gelb unterlegte Titel werden auf Englisch gehalten 
 
 
Samstag, 13.04.2024  
 
09.00 – 10.30  Chair: Christiane Först /Bad Zwischenahn 
 

09.00 – 09.30  Steffen Weirich /Rostock: Katatonie nach kurzzeitiger niedrigdosierter Gabe 
von Aripiprazol – ein Fallbericht aus der KJPP Rostock 

 

09.30 – 10.00  Laura Rudtke, Julian Schwarz /Erlangen: Traumatisiert, abhängig, suizidal - 
Zeit für EKT? 

 

10.00 – 10.30 Titus Jacob /Werneck: EKT bei Epilepsie 
 
10.30 – 11.00  Pause  
 
11.00 – 12.30  Chair: Steffen Weirich /Rostock 
 

11:00 – 11:30 Thomas Nickl-Jockschat /Magdeburg: Von der EKT zur Interventionellen 
Psychiatrie in Magdeburg 

 

11.30 – 12.00 Christiane Licht / Aachen: Erhaltungs-EKT in den Deutsch-sprechende 
Ländern 

 

12.00 – 12.30 Mikhail Zvyagintsev /Aachen: Fallbeispiel aus Aachen 
 
12.30 – 13.30  Pause und Imbiss – Führung durch Herr Elfetiani 
 
13.30 – 15.00  Chair: Christiane Licht /Aachen 
 

13.30 – 14.00  Katrin Sakreida /Aachen: Synergie von rTMS und EKT  
  

14.00 – 15:00 Christiane Först /Bad Zwischenahn und Michael Grözinger /Aachen:  
Diskussionsrunde: Fragen und Antworten zur EKT  

 
15.00 – 15.15  Peter Zwanzger /Wasserburg und Michael Grözinger /Aachen - Resümee 

und Ausblick 
 
Wir freuen uns auf Ihr Kommen! 
 
Veranstaltungsort: kbo-Inn-Salzach-Klinikum 
Akademisches Lehrkrankenhaus der Ludwig-Maximilians-Universität München 
Gabersee 7, D-83512 Wasserburg am Inn 
Telefon: + 49 (0) 8071 71-0 


