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Stellenausschreibung  
Zur Ergänzung unseres psychiatrisch-psychotherapeutischen Praxisambulatoriums 
suchen wir 

• wir eine Assistenzärztin / einen Assistenzarzt in fortgeschrittener 
Weiterbildung für den Facharzttitel „Psychiatrie und Psychotherapie“ 

im Teilzeit- (mind. 50%) oder Vollzeitpensum. Sie arbeiten im Bereich der ärztlichen 
PatientInnenversorgung und führen selbstständig psychiatrische und psychotherapeu-
tische Behandlungen durch. Sie sind entscheidungssicher in den Bereichen der Psy-
chopharmakologie, der psychiatrischen Differentialdiagnostik und der Integration psy-
chiatrischer und psychotherapeutischer Behandlungsansätze. Psychotherapeutisch ar-
beiten Sie methodenübergreifend und in diesem Sinne undogmatisch eklektizistisch, 
gerne mit einer kognitiv-verhaltenstherapeutischen Grundausrichtung bzw. Kenntnissen. 
Spezialgebiete sind herzlich willkommen. Die gute Zusammenarbeit mit Zuweisenden, 
stationären Einrichtungen und anderen therapeutischen Berufsgruppen ist für uns wichtig 
und selbstverständlich. Sie beherrschen die deutsche Sprache ausdrucks- und stilsicher 
in Wort und Schrift. Ihr Bericht- und Dokumentationswesen ist speditiv.  
 
Das „Wetterhaus“ ist ein psychiatrisch-psychotherapeutisches Praxisambulatorium 
in Herisau. 
 
• mit aktuell zwei Fachärzten FMH für Psychiatrie und Psychotherapie mit Zusatz- 

bezeichnung Psychosomatik (SAPPM), und eine Weiterbildungs-Assistenzarzt-
Stelle in einer ärztlichen Organisationseinheit (ÄKP) und 

• sechs PsychologInnen in einer psychologischen Organisationseinheit (OPP). 
• Eine Organisationseinheit „psychiatrische Fachkrankenpflege“ ist im Aufbau. 

 
Die interdisziplinäre Zusammenarbeit der unabhängigen Organisationseinheiten „Psycho-
logische Psychotherapie“ und „Ärztliche Krankenpflege“ ist gleichberechtigt und kollegial.  
Wir behandeln alle psychiatrischen und psychotherapeutischen Diagnosen mit Ausnahme 
von Suchterkrankungen. Der Schwerpunkt unserer Arbeit ist die allgemein- und sozialpsy-
chiatrische und psychotherapeutische Versorgung des ländlich geprägten Umfeldes. Mit un-
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seren Schwerpunkten (u.a. PTSD, Burnout, ASS, ADHS, Psychosomatik) erfreuen wir uns 
überregionaler Bekanntheit und Nachfrage. Wir arbeiten mit den umliegenden Kliniken 
und sozialpsychiatrischen Institutionen sowie mit mehreren Wohnheimen eng zusammen.  

 
Mit Zuweisern, Spezialisten und Kliniken sind wir ein sehr gut vernetzt. Wir verfügen über 
ein sehr hohes Patientenaufkommen, sodass wir in den vergangenen Jahren personell 
stetig gewachsen sind. Das ist auch ein Grund, warum wir weiterhin auf der Suche nach 
psychiatrischen und psychologisch-psychotherapeutischen Mitarbeitenden sind. 
 
Wir verpflichten uns zu einer wissenschaftlich fundierten, an den WZW-Kriterien und in-
ternationalen Therapie-Leitlinien orientierten Gesundheitsversorgung. Unser psychothe-
rapeutisches Konzept ist schulenübergreifend, ressourcen- und lösungsorientiert. 

 
Unser Beitrag an die psychotherapeutische Weiterbildung des ärztlichen und psychologi-
schen Nachwuchses ist uns ein grosses Anliegen. Wir sind als Ausbildungsinstitution 
mit Weiterbildungsberechtigung "C" ambulant für 2 Jahre (SGPP) anerkannt. Der ärzt-
liche Leiter ist seit Jahrzehnten Facharzt-Prüfer der Fachgesellschaft SGPP. 

 
Die aktive Teilnahme an Weiterbildungsveranstaltungen des regionalen Verbundes psy-
chiatrischer und psychotherapeutischer Institutionen und Fachgesellschaften sowie an 
Intervisions- und Supervisionsgruppen ist für uns selbstverständlich. Regelmässige interne 
Intervisionen und Fallbesprechungen dienen der Qualitätssicherung. 

 
Eine umfassende Fachbibliothek und mehrere abonnierte elektronische und Print-Fach-
zeitschriften stehen unsere Mitarbeitenden zur Verfügung. Eine umfangreiche psychome-
trische Testothek wird durch eine Web-basierte elektronische Testung (Hogrefe-Testsys-
tem) ergänzt. Unsere Institution hat eine moderne Infrastruktur inkl. einer vollelektroni-
schen Krankengeschichte (SiMed). Wir streben eine papierfreie Praxis an. 

 
Unser Sekretariat ist an 5 Tagen in der Woche besetzt und erledigt sämtliche administra-
tive Angelegenheiten. Wir verfügen über sehr schöne geräumige Praxisräume in einem 
zentral gelegenen historischen Gebäude im Zentrum von Herisau und ist mit ÖV leicht zu 
erreichen. Parkplätze gibt es in unmittelbarer Nähe.   
 
Die Lohn- und Arbeitszeitgestaltung orientiert sich an den regionalen Empfehlungen. Wir 
bieten familienfreundliche gleitende Arbeitszeiten. Eine Teilnahme am kantonalen Notfall-
dienst ist nicht vorgesehen. 

 
Wenn Sie sich von der uns eigenen Dynamik und einer lebendigen Zusammenarbeit im 
Team angesprochen fühlen, freuen wir uns auf Ihre Kontaktaufnahme, 
 
Dr. med. Torsten Berghändler   
Ärztlicher Leiter / CEO 
Ambulatorium Wetterhaus GmbH 
Platz 12 
CH-9100 Herisau 
0041 71 793 13 76 
torsten.berghaendler@hin.ch 
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