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Liste der DGPPN-Zentren „Seelische Gesundheit im Sport“ 
 
Universitäre Zentren Deutschland 
 

Ort Zentrum 
Aachen Dr. Laura Lenzen, Univ.-Prof. Dipl.-Psych. Ute Habel 

Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik 
Uniklinik RWTH Aachen 
Pauwelsstr. 30 | 52074 Aachen 
Telefon: +49 241 80-89638 
ps-ambulanzen@ukaachen.de 
https://www.sportpsychiatrie.ukaachen.de 

  
Augsburg Dr. med. Astrid Röh 

Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik 
Bezirkskrankenhaus Augsburg 
Dr.-Mack-Str. 1 | 86156 Augsburg 
Telefon: +49 821 4803-1023 
astrid.roeh@bkh-augsburg.de 
https://www.bkh-augsburg.de/ambulante-
angebote/spezialambulanz-sportpsychiatrie.html 

  
Berlin Campus Charité Mitte: 

Prof. Dr. Andreas Ströhle 
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie 
Charité–Universitätsmedizin Berlin 
Charitéplatz 1 | 10117 Berlin 
Telefon: +49 30 450517062 
E-Mail: sportpsychiatrie@charite.de 
https://psychiatrie-
psychotherapie.charite.de/fuer_patienten/ambulanzen/psychia
trische_institutsambulanz_pia/spezialsprechstunden/ 

  
Berlin Campus Benjamin Franklin: 

Univ.-Prof. Dr. med. Malek Bajbouj 
Centrum für Affektive Neurowissenschaften 
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie 
Charité– Universitätsmedizin Berlin 
Hindenburgdamm 30 | 12203 Berlin 
Telefon: +49 30 450 517 666 
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Ort Zentrum 
Bonn Dr. Anne-Kathrin Gellner, Aileen Sitter 

Klinik und Poliklinik für Psychiatrie und Psychotherapie 
Universitätsklinikum Bonn 
Venusberg-Campus 1 Gebäude 80/82 | 53127 Bonn 
Telefon: +49 228-287-15732 
sportpsychiatrie@ukbonn.de 
http://www.ukbonn.de/42256BC8002AF3E7/direct/sportpsychi
atrische-ambulanz 

  
Frankfurt am Main PD Dr. phil. nat. Viola Oertel, Dr. med. Christine Reif-Leonhard 

Klinik für Psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie 
Psychiatrische Institutsambulanz 
Universitätsklinikum Frankfurt 
Heinrich-Hoffmann-Str. 10 | 60528 Frankfurt 
Telefon: +49 69 63015079 
Sportpsychiatrie@kgu.de 
https://www.kgu.de/einrichtungen/clinics/center-for-mental-
health/psychiatrie-psychosomatik-und-
psychotherapie/ambulanz/schwerpunktambulanz-fuer-
sportpsychiatrie/ 

  
Freiburg im Breisgau PD Dr. Dominique Endres, Dr. Maike Michel 

Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie 
Universitätsklinikum Freiburg 
Hauptstr. 5 | 79104 Freiburg 
Telefon: +49 761 270-65500 
psy.sportpsychiatrie@uniklinik-freiburg.de 
https://www.uniklinik-
freiburg.de/psych/ambulanzen/sportpsychiatrie.html 

  
Göttingen 
 

PD Dirk Wedekind 
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie 
Universitätsmedizin Göttingen 
Von-Siebold-Str. 5 | 37075 Göttingen 
Telefon: +49 551 3966607 
dirk.wedekind@med.uni-goettingen.de 
http://www.psychiatrie.med.uni-
goettingen.de/de/content/patienten/599.html 
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Ort Zentrum 
Hamburg Dr. med. univ. Amir H. Yassari, MSc; PD Dr. med. Sarah 

Biedermann 
Klinik und Poliklinik für Psychiatrie und Psychotherapie 
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf 
Martinistr. 52 | 20246 Hamburg 
Telefon: +49 40 7410 - 24002 
sportpsyche@uke.de 
https://www.uke.de/kliniken-institute/kliniken/psychiatrie-und-
psychotherapie/behandlungsangebot/ambulante-
angebote/index.html 

  
Hannover Dr. med. Alexander Glahn 

Klinik für Psychiatrie, Sozialpsychiatrie und Psychotherapie 
Medizinische Hochschule Hannover 
Carl-Neuberg-Str. 1 | 30625 Hannover 
Telefon: +49 511 5326559 
sportpsychiatrie@mh-hannover.de 
http://www.mhh.de/kliniken-und-spezialzentren/klinik-fuer-
psychiatrie-sozialpsychiatrie-und-psychotherapie/ambulante-
behandlungsangebote/psychiatrische-institutsambulanz-pia 

  
Heidelberg Dr. Petra Dallmann 

Abteilung Allgemeine Psychiatrie 
Universitätsklinikum Heidelberg 
Voßstr. 4 | 69115 Heidelberg 
Telefon: +49 6221 564466 
petra.dallmann@athletes-in-mind.de 
http://www.klinikum.uni-
heidelberg.de/einrichtungen/sprechstunde-fuer-
leistungssportler-1595  

  
Jena Prof. Dr. Karl-Jürgen Bär, Alexander Refisch 

Klinik für Psychosomatik und Psychotherapie 
Universitätsklinikum Jena 
Philosophenweg 3 | 07743 Jena 
Telefon: +49 3641 9390201 
sportpsychiatrie@med.uni-jena.de 
https://www.uniklinikum-jena.de/psychiatrie/Therapie.html 
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Ort Zentrum 
Köln Priv.-Doz. Dr. Theresa Lichtenstein 

Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie 
Universitätsklinik Köln 
Kerpener Str. 62 | 50937-Köln 
Telefon: +49 221/478-39099 
Sportpsychiatrie@uk-koeln.de 
https://psychiatrie-psychotherapie.uk-
koeln.de/klinik/ambulante-behandlung/sportpsychiatrische-
sprechstunde/  

  
Mannheim Dr. Barbara Alm, Dr. Jan Malte Bumb, Dr. Oliver Hennig 

Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie 
Zentralinstitut für Seelische Gesundheit Mannheim 
J 5 | 68159 Mannheim 
Telefon: +49 621 1703-2850 
sportpsychiatrie@zi-mannheim.de 
http://www.zi-
mannheim.de/fileadmin/user_upload/downloads/ambulanzen/2
0180716_Spezialsprechstunde-Sportpsychiatrie.pdf 

  
München Prof. Dr. Oliver Pogarell 

Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie 
Ludwig-Maximilians-Universität 
Nußbaumstr. 7 | 80336 München 
Telefon: +49 89 4400-55537 
sportpsychiatrie@med.uni-muenchen.de 
http://www.klinikum.uni-muenchen.de/Klinik-und-Poliklinik-
fuer-Psychiatrie-und-
Psychotherapie/de/ueber_uns/ambulant/sportpsy/index.html 

  
Münster Prof. Dr. Patricia Ohrmann, Dr. Jonathan Repple 

Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie 
Universitätsklinikum Münster 
Albert-Schweitzer-Campus 1, Geb. A9 | 48149 Münster 
Telefon: +49 251 8356676 
sportpsychiatrie@ukmuenster.de 
http://www.ukm.de/index.php?id=sportpsychiatrie 

  
Nordhausen Dr. med. Andrea Sauter 

Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik 
Südharz Klinikum Nordhausen  
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Dr.-Robert-Koch-Straße 39 | 99734 Nordhausen 
Telefon: +49 36 31 / 41 18 00 
sportpsychiatrie@shk-ndh.de  
www.shk-ndh.de/sportpsychiatrie  

  
Nürnberg Dr. med. Katharina Hösl, Lennard Geiß 

Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie 
Universitätsklinik der Paracelsus Medizinischen Privatuniversität 
Klinikum Nürnberg Nord 
Prof.-Ernst-Nathan-Str. 1 | 90419 Nürnberg 
Telefon: +49 911 3982829 
sportpsychiatrie@klinikum-nuernberg.de 
http://www.klinikum-
nuernberg.de/DE/ueber_uns/Fachabteilungen_KN/kliniken/psyc
hiatrie/sprechstunden/Sportpsychiatrische-Sprechstunde.html 

 
 
 
Universitäre Zentren Österreich 
 

Ort Zentrum 
Salzburg Dr. Alexander Schorb 

Universitätsklinik für Psychiatrie, Psychotherapie und 
Psychosomatik 
Uniklinikum Salzburg 
Ignaz-Harrer-Str. 79, Haus 3 | A-5020 Salzburg 
Tel.: 0043/57255/56717 
a.schorb@salk.at 
www.salk.at/647.html 

 
Universitäre Zentren Schweiz 
 

Ort Zentrum 
Zürich Dr. med. Malte Christian Claussen 

Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik 
Psychiatrische Universitätsklinik Zürich 
Lenggstrasse 31 | CH-8032 Zürich 
Telefon: +41 44 3842111 
malte.claussen@pukzh.ch 
http://www.pukzh.ch/unsere-
angebote/erwachsenenpsychiatrie/angebote/behandlungsspek
trum/sportpsychiatrie/ 
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Nichtuniversitäre Zentren Deutschland 
 
 

Ort Zentrum 
Göppingen Dr. med. Karsten Henkel, Prof. Dr. med. Nenad Vasic 

Klinikum Christophsbad Göppingen 
Farndauer Str. 6-28 | 73035 Göppingen 
Telefon: +49 7161 601-9234 
sportpsychiatrie@christophsbad.de 
https://www.christophsbad.de/medizin-
pflege/fachbereiche/psychiatrie-
psychotherapie/sportpsychiatrische-sprechstunde/ 

  
Ludwigsburg Dr. med. Petra Dallmann 

Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie 
Libermenta Klinik Schloss Freudental 
Schloßstraße 4 | 74392 Freudental 
Telefon: +49 7143-330882505 

petra.dallmann@libermenta.com 
  
Neuss Dr. Renate Jackstadt, Dipl.-Psych. Antje Hill, Dipl.-Psych. Lisa 

Titzer 
Zentrum für seelische Gesundheit 
St. Alexius-/St. Josef-Krankenhaus 
Nordkanalallee 99 | 41464 Neuss 
Telefon: +49 2131 529-28010 
sportlersprechstunde@ak-neuss.de 
https://www.psychiatrie-neuss.de/therapie/ambulante-
angebote/sportler-sprechstunde 

  
Preetz Dr. Frank Helmig 

Fachklinik für Psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie 
AMEOS Klinikum Preetz 
Am Krankenhaus 5a | D-24211 Preetz 
Telefon: +49 4342 85 800 80 
Frank.Helmig@ameos.de 
https://www.ameos.eu/klinikum-
preetz/behandlungsfelder/spezialsprechstunde-
sportpsychiatrie 
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Teterow/Teschow Dr. Kjell R. Brolund-Spaether 

LIMES Schlosskliniken 
Gutshofallee 1 | 17166 Teterow / Teschow 
Telefon: +49 3996 140490 
sportpsychiatrie@limes.care 
https://www.limes-
schlosskliniken.de/behandlungsfelder/sportpsychiatrie/ 
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Nichtuniversitäre Zentren Liechtenstein 
 

Ort Zentrum 
Schaan Dr. Marc Risch 

Clinicum Alpinum AG 
Bahnstrasse 20  
LI-9494 Schaan 
Telefon: +423 230 00 31 
sportpsychiatrie@clinicum-alpinum.li 
http://www.clinicum-alpinum.com/sportpsychiatrie/ 

 
Nichtuniversitäre Zentren Schweiz 
 

Ort Zentrum 
Meiringen Dr. med. univ. Christian Mikutta 

Privatklinik Meiringen 
Willigen 
CH-3860 Meiringen 
Telefon: +41 33 972 81 11 
christian.mikutta@privatklinik-meiringen.ch 
http://www.privatklinik-
meiringen.ch/angebot/sportpsychiatrie-leistungspsychologie 

  
Münchenbuchsee Dr. Malte Christian Claussen, Dr. Christian Imboden 

Privatklinik Wyss AG 
Fellenbergstrasse 34 
CH-3053 Münchenbuchsee 
Tel. +41 (0)31 868 33 33 
sportpsychiatrie@privatklinik-wyss.ch 
https://www.privatklinik-
wyss.ch/leistungsangebot/abteilungen/stationaere-
psychotherapie/sportpsychiatrie 

 
 
Kriterien 
 DGPPN-Mitgliedschaft/Referatsmitgliedschaft der Kontaktperson 
 Homepage der Sportpsychiatrischen Sprechstunde 
 Kontaktdaten der Sportpsychiatrischen Sprechstunde 
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