
 

 

4. Göttinger EKT-Kurs, 11.-12. Juni 2026 
 

Liebe Kolleginnen und Kollegen,  
 
hiermit laden wir Sie herzlich zum 4. Göttinger EKT-Kurs ein. An zwei Tagen möchten wir erneut 
einen kompakten aber umfassenden Überblick über Grundlagen, praktische Anwendung und ak-
tuellste Studienergebnisse der Elektrokonvulsionstherapie geben. Zudem soll genug Zeit für die Dis-
kussion, individuelle Themen und Fallbesprechungen bleiben.   
 

 
 
Inhalte:  

- (Kurze) Geschichte der EKT und aktuelle Versorgungssituation in Deutschland 
- Indikationen zur EKT, Leitlinienempfehlungen, Stellungnahmen der DGPPN und AGNP 
- Aufklärung und rechtliche Rahmenbedingungen 
- Wirkmechanismen und Neurobiologie 
- Praktische Anwendung (Gerät, Einstellungen, Elektrodenpositionen etc.) 
- Anästhesie zur EKT  
- Stellung der EKT im Therapiealgorithmus, Begleittherapie und Alternativen 
- Sicherheit, Nebenwirkungen und kognitive Effekte 
- Erhaltungstherapie 

 
Wir würden uns freuen, Sie zum 4. Göttinger EKT-Kurs bei uns begrüßen zu können! 
  
 
 
 
Prof. Dr. David Zilles-Wegner 
Leitender Oberarzt, Leiter Forschungsgruppe EKT 
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Informationen 
 
Veranstaltungsort:  
Universitätsmedizin Göttingen. Hörsaal MED 18. Von-Siebold-Straße 5. 37075 Göttingen.  
 
 
Vorläufiger zeitlicher Ablauf:  

Donnerstag, 11.06.  

12.15 Uhr Ankunft und Registrierung 
12.45 Uhr Begrüßung  
13 – 19 Uhr EKT-Kurs Tag I 
20 Uhr Gemeinsames Abendessen (optional, mit separater Anmeldung) 

 
Freitag, 12.06.  

9 – 14 Uhr EKT-Kurs Tag II 
14 Uhr Feedback und Verabschiedung 

 
 
Kursgebühr:  
Die Kursgebühr beträgt 450€, bei Anmeldung bis zum 30.04.2026 gilt eine Ermäßigung auf 400€. 
Bitte überweisen Sie die Teilnahmegebühr nach Erhalt der Rechnung mit folgendem Verwendungs-
zweck: 
„4. EKT-Kurs Kostenstelle 1601000“ + Teilnehmer-Name 
 
 
Verpflegung:  
Kaffee, Snacks und Getränke stehen zur Verfügung und sind in der Kursgebühr enthalten. Die Kosten 
für das gemeinsame Abendessen werden selbständig getragen.   
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Anmeldung zum 4. Göttinger EKT-Kurs, 11.-12.06.2026 

Email: psychiatrie.ekt@med.uni-goettingen.de 

Fax: 0551 39 60617 

 

Hiermit melde ich mich zum 4. Göttinger EKT-Kurs am 11.-12.06.2026 an.  

Name, Vorname:  

Adresse:  

Telefon:  

Email:  

Rechnungsanschrift: 

Name/Klinik: 

Straße: 

Ort: 

 
Ich möchte am gemeinsamen Abendessen am Donnerstagabend auf eigene 
Kosten teilnehmen

 
Ich möchte über zukünftige Kursangebote oder Veranstaltungen informiert 
werden, meine Kontaktdaten dürfen dazu gespeichert werden

 

Anmeldungen sind nach Zahlung der Teilnahmegebühr verbindlich. Bei schriftlichem Rücktritt (z.B. via Email) 
mit Eingang bis zum 28.05.2026 wird die volle Teilnahmegebühr erstattet. Bei Eingang des Rücktritts bis zum 
04.06.2026 werden 50% erstattet, bei späterem Rücktritt erfolgt keine Rückerstattung. Sie können eine ge-
tätigte Anmeldung auf eine uns namentlich zu benennende andere Person übertragen. Bei Absage der Ver-
anstaltung wird die Kursgebühr erstattet. Für sonstige Aufwendungen oder Nachteile, die dem Teilnehmer 
durch die Absage entstehen, kommt der Veranstalter nicht auf.  
 

 

Ort, Datum, Unterschrift 

mailto:psychiatrie.ekt@med.uni-goettingen.de
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